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Defensores de

ADULTOS MAYORES (MAS DE 65 ANOS)

La edad es el mayor factor de riesgo de contraer el COVID-19 grave. Se recomienda encarecidamente
alas personas de 65 ailos 0 mas que tienen su esquema de vacunacion contra el COVID-19 al dia.

EI COVID-19 no ha desaparecido y sigue siendo una amenaza a su salud y la de su familia y amigos. Vacunarse
contra el COVID-19 es una manera seqguray eficaz de ayudar protegerse contra el virus y reducir la probabilidad de
experimentar sintomas graves si usted se infecta.

Millones de personas en todo los Estados Unidos han sido vacunados de forma sequra contra el COVID-19. Los
continuos esfuerzos de monitoreo de la sequridad siguen demostrando que las vacunas contra el COVID-19 son
seqgurasy eficaces para personas de todas las edades.
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Todas las personas de 65 anos o0 mas, incluidas las que no hayan sido vacunadas
anteriormente, deben recibir una dosis de la vacuna actualizada contra el COVID-19,
al menos dos meses después de su ultima dosis de vacuna. Ademas, los adultos de
65 anos o mas pueden recibir una dosis adicional de cualquier vacuna actualizada
contra el COVID-19 al menos cuatro meses después de la dosis anterior debido al
mayor riesgo de enfermedad grave por COVID-19 en las personas mayores.
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Las personas con inmunodepresién moderada o grave pueden recibir dosis adicionales
de la vacuna actualizada contra el COVID-19. Hable con su proveedor de atencién médica
para asegurarse de que esta al dia.
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Es seguro recibir las vacunas contra el COVID-19 al mismo tiempo que otras vacunas
de rutina.

VACUNACION TRAS
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Las personas que hayan tenido recientemente el COVID-19 deben retrasar su proxima
dosis de vacuna tres meses desde el inicio de los sintomas o, si son asintomaticos,
tres meses desde que recibieron un resultado positivo por primera vez.

Opciones de tratamiento

Si se infecta con COVID-19, existen
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pueden ayudar a reducir la gravedad

de los sintomas y el riesgo de Obtenga mas informacion ¢Tiene preguntas sobre el
hospitalizacion y muerte si se toman sobre su riesgo de contraer el costo o la cobertura? Visite
en los primeros dias de aparicion de COVID-19 grave y determine si un cveep.org/es/esta-cubierto
los sintomas. Hable con su proveedor tratamiento con antiviral puede para saber como las vacunas
:’e :’te’fc“’t" medlcautpz?ralver S ”I" ser adecuado para usted. Visite contra el COVID-19 siguen

ratamiento con antiviral para cveep.org/es/tratamientos para estando disponibles sin costo
COVID-19 es la opcion adecuada para L . L~

obtener méas informacion. para ninos y adultos.

usted o su ser querido.

Visite para encontrar su centro mas cercano.

Fuente: Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades (CDC)




