Glosario de inmunizacion:

*Esta no es una lista exhaustiva de las inmunizaciones contra enfermedades respiratorias. Para obtener mas informacion, visite cdc.gov y hable con su proveedor

de atencion médica.
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Hay dos tipos de vacunas que se utilizan para ayudar a proteger contra la tosferina, ambas combinadas
con otras vacunas que protegen contra otras enfermedades infecciosas:

« Vacunas contra la difteria, el tétanos y la tosferina (DTaP) - para bebés y ninos menores de 7 anos.

» Vacunas contra el tétanos, la difteria y la tosferina (Tdap) - para nifios mayores y adultos.

Hay dos tipos de vacunas que se utilizan para ayudar a proteger contra la enfermedad neumocoécica

Las recomendaciones sobre qué vacuna debe recibir una persona se basan en el grupo de edad y los
antecedentes de vacunacion antineumocacica:

« Vacunas antineumocécicas conjugadas (PCV, especificamente PCV15 y PCV20)
« Vacuna antineumocadcica polisacarida (PPSV23)

Las vacunas contra el VRS se recomiendan para adultos de 60 anos o mas para reducir el riesgo de

enfermedad.

En el caso de los lactantes, se recomienda la vacunacion materna contra el VRS durante el embarazo o la
inmunizacién del lactante con un anticuerpo monoclonal contra el VRS (nirsevimab). La mayoria de los
lactantes no necesitaran ambas cosas.

Las vacunas contra la gripe se recomiendan para la mayoria de las personas a partir de los 6 meses de
edad, a partir de principios de otono.

Hay varias opciones de vacunas disponibles para ayudar a proteger contra la gripe, pero las personas solo
necesitan una cada ano. Cada vacuna esta disefada para proteger contra diferentes virus de la gripe, con
férmulas especificas adaptadas para potenciar la respuesta inmune en distintos grupos de edad.

Parala temporada de enfermedades respiratorias 2023-2024, todas las vacunas contra la gripe protegen

contra cuatro cepas de la gripe.

TIPO DE VACUNA

RECOMENDADO PARA

Vacuna inactivada
contra la gripe

Elaborada con virus inactivados cultivados
en huevos.

Vacuna contrala
gripe abase de
células

Elaborada con virus inactivados cultivados
en células.

Personas a partir de 6 meses
de edad.

Vacuna
recombinante
contrala gripe

Opcion sin huevo que contiene tres veces
la cantidad de antigeno para crear una
respuesta inmune mas potente.

Vacuna contrala
gripe de dosis alta

Contiene cuatro veces la cantidad de
antigeno para crear una respuesta inmune
mas potente.

Vacuna contrala
gripe adyuvada

Elaborada con un ingrediente que ayuda a
crear una respuesta inmune mas potente.

Personas mayores de 65 anos.

Aerosol nasal
vacuna contra
la gripe

Elaborada con virus vivos de la gripe
debilitados

Personas de 2 a 49 anos.

No se recomienda para personas
embarazadas o inmunodeprimidas.

Existen dos tipos de opciones de vacuna contra el COVID-19 disponibles y recomendadas para la mayoria
de las personas a partir de los 6 meses de edad:

» Vacuna de ARN mensajero (ARNm) - contiene una versién sintética del virus del COVID-19 para crear
unarespuestainmune.

« Vacuna de subunidades proteicas - contiene fragmentos del virus del COVID-19 para crear una

respuesta inmune.

Lavacuna contra el COVID-19 se actualizé por ultima vez en otono de 2023.

1. https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/pertussis/index.html 2. https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/pneumo/index.html 3. https://www.cdc.gov/

vaccines/vpd/rsv/index.html 4. https://www.cdc.gov/flu/professionals/acip/2022-2023/acip-table.htm 5. https://www.mayoclinic.org/diseases-
conditions/coronavirus/in-depth/different-types-of-covid-19-vaccines/art-20506465
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