Calendario de inmunizacion contra enfermedades respiratorias infecciosas

ADULTOS MAYORES (50 ANOS 0 MAS)

La mejor proteccion contra muchas enfermedades respiratorias infecciosas son las inmunizaciones. Las
inmunizaciones pueden ayudar a proporcionar proteccion, aumentar nuestra respuesta inmunitaria y pueden
limitar la gravedad, la propagacion y laamenaza generalizada de las enfermedades. Para obtener mas informacion
sobre los diferentes tipos de inmunizaciones disponibles y recomendadas para su uso, consulta aqui.

TOSFERINA Los adultos que nunca se hayan vacunado contra la tosferina deben recibir una dosis Unica de
(TOS CUNVULSAT la vacuna Tdap. Después de recibir la vacuna Tdap, los adultos deben continuar recibiendo las
vacunas Td o Tdap para la vacunacién de refuerzo de rutina cada 10 anos.

ENFERMEDAD Los adultos de 50 afios 0 mas tienen un mayor riesgo de enfermedad grave y muerte por
NEUMOCGCICA? enfermedad neumocdcica.

Las recomendaciones de la vacuna antineumocaocica para adultos mayores de 50 afnos se basan en
los antecedentes de inmunizacion de la persona:

VACUNAS PREVIAS OPCION A OPCION B

PCV15 sequida de PPSV23 después de
un ano de intervalo.

Sino se dispone de la PPSV23, puede
utilizarse la PCV20 o la PCV21.

Ninguna PCV20 o PCV21

PPSV23 solamente a cualquier PCV20 o PCV21después un
edad ano de intervalo

PPSV13 solamente a cualquier PCV20 o PCV21después un

PCV15 después de un ano de intervalo.

No Aplica/ No revacunar

edad ano de intervalo
PCV13 a cualquier edad y PCV20 o PCV21después de No Aplica / No revacunar
PPSV23 a la edad de <65 afos cinco ano de intervalo P

Hable con su proveedor de atencion médica sobre sus antecedentes de vacunacién para
determinar cuales son las mejores opciones de vacunacion.

VIRUS Los adultos de 75 anos o mas deben recibir Unicamente una dosis de la vacuna contra el VRS.

RESPIRATORIO Los adultos entre los 60 y 74 afos de edad que padecen un mayor riesgo de contraer una
SINCITIAL [\IRS]3 enfermedad grave por VRS, deben recibir una dosis Unica de la vacuna contra el VRS. Esto
incluye a las personas con ciertas afecciones médicas cronicas, personas con deficiencias
inmunol6gicas moderada o grave y alas personas que viven en hogares de ancianos.

Todas las personas a partir de los 6 meses de edad y mayores
deben vacunarse contra la gripe (influenza) todos los afos,

a partir del otono. Los adultos mayores de 65 anos deben
recibir una vacuna contrala gripe de dosis mas altao una
vacuna contra la gripe adyuvada (una con un ingrediente
adicional llamado adyuvante que ayuda a crear una

b

respuesta inmune mas potente), que es mas eficaz \

para las personas de este grupo de edad.

Todas las personas de 6 meses de edad y mayores,
incluyendo las personas que no se han vacunado
previamente, deben recibir una dosis de la Ultima vacuna
contra el COVID-19. Las personas de 65 anos o0 mas deben
recibir una segunda dosis seis meses después de su
primera dosis de la vacuna contra el COVID-19.
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