Calendario de inmunizacion contra enfermedades respiratorias infecciosas

ADULTOS (18 A 60 ANOS)

La mejor proteccion contra muchas enfermedades respiratorias infecciosas son las inmunizaciones. Las
inmunizaciones pueden ayudar a proporcionar proteccion, aumentar nuestra respuesta inmunitaria y pueden
limitar la gravedad, la propagacion y laamenaza generalizada de las enfermedades. Para obtener mas informacion
sobre los diferentes tipos de inmunizaciones disponibles y recomendadas para su uso, consulta aqui.

TOSFERINA Los adultos que nunca se hayan vacunado contra la tosferina deben recibir una dosis unica de
(TOS CUNVULSAT la vacuna Tdap. Después de recibir la vacuna Tdap, los adultos deben continuar recibiendo las
vacunas Td o Tdap para la vacunacién de refuerzo de rutina cada 10 anos.

ENFERMEDAD

Para adultos sanos de 19 anos 0 mas, no es necesaria la vacunacion antineumococica.

NEUMOCOCICA?

VIRUS

RESPIRATORIO No se recomienda la vacunacion contra el VRS en adultos menores de 60 afios.

SINCITIAL (VRS)’

Todas las personas mayores de 6 meses deben vacunarse contra la gripe cada ano, a partir
del otono.

Todas las personas de 5 anos 0 mas, incluidas las que no hayan sido vacunadas anteriormente,
deben recibir una dosis de la ultima vacuna contra el COVID-19. El nimero de dosis puede variar
segun el historial de vacunacion individual y el tipo de vacuna que haya recibido.
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3. https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/rsv/index.html 4. https://www.cdc.gov/flu/vaccines/vaccinations.html
5. https://www.cdc.gov/covid/vaccines/stay-up-to-date.html
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