Preguntas para hacerle a tu proveedor de CVEEP
atencién médica o a tu farmacéutico sobre

los tratamientos para

Tener COVID-19 o la gripe no tiene por qué provocarte una enfermedad grave. Los medicamentos antivirales
pueden ayudar a detener la propagacion de estos virus en tu cuerpo y hacer que te sientas mejor mas
rapidamente. Comenzar el tratamiento dentro de los primeros dias después de que comiencen los sintomas puede
evitar que empeores y reducir la posibilidad de hospitalizacion.

Actua rapido: mientras antes comiences el tratamiento, mejor funciona. Esta guia puede ayudarte a hablar con tu
médico, farmacéutico u otro proveedor de atencion médica. Hacer preguntas ahora puede ayudarte a conocer
los tratamientos disponibles y como obtenerlos si es que te enfermas.

=) Preguntas generales

= © Si me sale resultado positivo de COVID-19 o gripe, ;qué opciones de tratamiento
tengo disponibles?

® ;Como funcionan estos tratamientos y qué beneficios debo esperar?
® ;Quiénes tienen mas probabilidades de beneficiarse con el tratamiento?

= Tiempo y acceso
1347 @ ;Con cuanta rapidez debo comenzar el tratamiento después de que empiecen los sintomas?
¢Es diferente el tiempo para el COVID-19y la gripe?

© ;Como puedo hacerme la pruebay recibir tratamiento rapidamente si empiezo a sentirme mal?
© ;Me pueden dar unareceta por teléfono o mediante telemedicina?

Seguridad y eficacia
© ;0Qué tan eficaces son estos tratamientos para reducir la enfermedad grave o la hospitalizacion?
© ;Existen efectos secundarios que deba tener en cuenta?
© ;Estos tratamientos pueden interactuar con otros medicamentos que ya estoy tomando?

Consideraciones prdcticas
© ;Donde puedo surtir una receta para estos tratamientos? ;Estan disponibles en mi

farmacia local?
© ;Cuanto cuestan estos tratamientos y los cubre el seguro médico?
© ;Qué debo hacer si no tengo seguro o acceso a un médico fijo?

Planificacion anticipada
© ;Deberia tener un plan en caso de enfermarme? ;Como deberia ser ese plan?
© ;Hay algo que pueda hacer ahora para facilitar el acceso rapido al tratamiento si lo necesito?

No esperes a sentirte muy enfermo para preguntar sobre el tratamiento.
Estos medicamentos funcionan mejor cuando se inician dentro de los primeros
dias de los sintomas.

Visita cveep.org/treatments para obtener mas informacion. cveep.org/es
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